
{ŜƳƛƴŀǊ α¢ǊŀŎƘǘŜƴǇŦƭŜƎŜά in Ingolstadt am 17.03.2018 

 

Dank einer professionellen Organisation und Vorbereitung durch Annette Folkendt, unserer 
Sozialreferentin Jugend und Familie, fand das Seminar erfreulich guten Anklang und war gut 
besucht. Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer aus den Regionen Ingolstadt, Fürth-Nürnberg, 
Waldkraiburg, Würzburg, und sogar aus Traun-Österreich haben aus diesem Workshop viele 
individuelle Informationen und praktische Hinweise mitgenommen. 

Annette Folkendt führte durch ein umfangreiches Programm, das sie anhand eigener 
Erfahrungsberichte und praktischer Hinweise veranschaulichte. Annette und auch andere 
Frauen hatten unzählige Trachtenteile mitgebracht und als Anschauungsmaterial zur 
Verfügung gestellt. 

 

 

 

 

Das Hauptthema des Workshops war das Waschen, Stärken und Bügeln der Trachtenteile 
und wurde von Katharina Folkendt sehr praxisbezogen erklärt und am Bügelbrett vorgeführt.  



 

  



 

 



 

 



 

 



 

 



     

 

 

Im anschließenden Themenblock erläuterte Annette die richtige Aufbewahrung und 
Lagerung der Frauentracht Χ 

 

 

 



Χ und Ilse Bell referierte über das sachgemäße Aufbewahren der Männertracht. 

 

 

 

Unter den Teilnehmerinnen fand zu all diesen Themenbereichen ein reger 
Erfahrungsaustausch statt, viele Details wurden durch Nachfragen und Diskussionen weiter 
intensiviert. 

Nach einem schmackhaften Mittagessen gut gestärkt, wurde im zweiten Programmteil am 
Nachmittag die hohe Kunst des Bockelns neu aufgefrischt und geübt. Katharina Folkendt 
führte uns gekonnt sowohl die weiße Bockelung vor Χ 

 



 Χ wie ebenso auch die schwarze Festbockelung.  

 

 

 

Im Anschluss wurde in mehreren Gruppen noch eifrig das Bockeln geübt. 

 



 

 

 

 

Zusammenfassend kann unser Trachtenseminar als sehr intensiv und aufschlussreich 
betrachtet werden. Neben dem kulturellen Aspekt wurde auch unsere Roder Gemeinschaft 
bereichert und eine alte Roder Tradition gepflegt: am Seminartag, dem 17. März, durften 
ǳƴǎŜǊŜ ŘǊŜƛ ¢ŜƛƭƴŜƘƳŜǊƛƴƴŜƴ ƴŀƳŜƴǎ αDŜǊǘǊǳŘά ƛƳ aƛǘǘŜƭǇǳƴƪǘ ǎǘŜƘŜƴΣ ŘŜƴƴ Ŝǎ ǿŀǊ ƛƘǊ 
Namenstag! Wir ehrten sie mit einem obligatorischen Ständchen und einem kleinen 
Blumengruß und dankten ihnen für die gespendeten Kuchen, die wir zur Kaffeezeit genießen 
konnten. 



 

 

 

 

 

 


